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Apenrugzak 

Compleet patroon

 

200 gr Vulling  
2 Magneetjes  
2 gespen 32 mm  
2 veiligheidsogen 14 mm bruin  
Niet in pakket placemat of binnenkant uit shopper 
Bijpassende haaknaalden 2,5 3 en 3,5 , kumihimoschijf (Voor catona, 2, 2,5 en 3) 
 
Stone washed  
1. A 801- 1, B 822-3, C 807-2, D 813-2, E 815-2 
2. A 801- 1, B 822-3, C 802-2, D 820-2, E 835-2  
3. A 801- 1, B 822-3, C 833-2, D 827-2, E 826-2  
 
 
Soft Fun  
4. A 2426-1, B 2491- 3, C 2636-2, D 2602-2, E 2489-2  
5. A 2426-1, B 2491- 3, C 2621-2, D 2531-2, E 2616-2   
6. A 2426-1, B 2491- 3, C 2619-2, D 2513-2, E 2514-2  
 
Catona haaknaald 2,5 en 3  

7. A- 130-1, B 162-3, C 249-2, D 528-2, E 391-2 

8. A- 130-1, B 162-3, C 047-2, D 222-2, E 114-2 

9. A- 130-1, B 162-3, C 400-2, D 385-2, E 253-2 

 

AFKORTINGEN 

L = lossen 

V = vasten 

Hv = halve vasten 

Pm = plaats markeerder 

Voor deze apenrugzak zijn 5 verschillende kleuren nodig, bij ieder besteld pakket zit 

een briefje met de kleuren. De kleuren zijn erbij gezet voor het pakket wat je hebt 

uitgezocht. Ben je briefje kwijt, A = ecru en B = bruin verder de goede 

kleurenvolgorde van de letters. 

De voorbeelden zijn gehaakt in de kleuren van pakket 1 Stone washed, pakket 3 van 

de Soft Fun en pakket 5 Catona. Het patroon wordt hier ook beschreven van Pakket 

1,  dus pas je kleuren aan van je eigen pakket!  
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Haaknaalden voor de rugzak voor de Stone  Washed en  Softfun op naald 2,5 3, 3,5 

en voor de Catona op naald 2, 2,5 en 3. Haak je los of strak pas dit dan zelf aan!!!!! 

Haaknaald voor Catona de maat kleiner als genoemd in het patroon. Of nog 

dunner!! 

Werk met een steekmarkeerder, of een losse afstekende kleur draad, om te 

markeren als je rond bent, zie ook foto (PM is afkorting voor Plaats Markeerder) 

hiernaast. Aan het einde van de toer staan het aantal steken per toer tussen de 

haakjes (..)  

Oor (2x): 

Begin met kleur A haaknaald 3 begin met 2l of de magische ring 

T1. 6 vasten in een ring (6) 
T2. in elke steek 2v (12) 
T3. vasten en in elke 2e  steek 2 vasten (18) 
T4. vasten en in elke 3e steek 2 vasten (24) 
T5. vasten en in elke 4e steek 2 vasten (30)  
T6. vasten en in elke 5e steek 2 vasten (36) 
T7. Ga verder met kleur B, vasten en in elke 6e steek 2 
vasten (42) 
T8. Vasten (42) 
T9. vasten, en haak elke 6e en 7e  steek samen (36)  
T10. vasten, en haak elke 5e en 6e steek samen (30)  

T11. vasten, en haak elke 4e en 5e steek samen (24) 

T12. vasten, en haak elke 3e en 4e steek samen (18) 

T13. vasten, en haak elke 2e en 3e steek samen (12) 

T14. vasten, haak de elke steek samen (6) hecht af, knip 

lange draad, trek deze door de steken, en steek de draad 

binnen door naar de zijkant van het oor, druk het plat en 

maak net zoals op de foto hiernaast een vouw in het oor, 

zet dit vast, laat draad nog hangen om het later aan de 

kop te naaien. Haak zo ook een tweede oor, maar de 

vouw in spiegelbeeld vastzetten. 

 

Oog: Begin met kleur A haaknaald 3 begin met 2l of de magische ring 

T1. 6 vasten ineen ring (6) 
T2. in elke steek 2v (12) 
T3. vasten en in elke 2e  steek 2 vasten (18) 
T4. vasten en in elke 3e steek 2 vasten (24), hecht af. Haak dit 2 x. 
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Compleet patroon

Mond: 

Begin aan de voorkant met kleur A. De mond krijgt een ovale vorm dus je meerdert 

steeds aan de zijkanten. Begin met 2 losse of de magische ring. 

T1. Haak 6 v ( 6). 

T2. in elke steek 2v (12) 

T3. haak 3 x (2 v) in elke v, 3v, en nog eens 3 x (2v) in elke v en weer 3v (18) 

T4. haak 3x (v ,en in elke 2e steek 2v), 3v, en nog eens 3x (v ,en in elke 2e steek 2v), 

3v ( 24) 

T5. haak 3x (v ,en in elke 3e steek 2v),3v, en nog eens 3x (v ,en in elke 3e steek 2v), 

3v (30) 

T6. haak 3x (v ,en in elke 4e steek 2v), 3v, en nog eens 3x (v ,en in elke 4e steek 2v), 

3v (36) 

T7. haak 3x (v ,en in elke 5e steek 2v), 3v, en nog eens 3x (v ,en in elke 5e steek 2v), 

3v (42) 

T8. haak 3x (v, 2 v in elke 6e v), 3v, en nog eens 3x (v, 2 v in elke 6e v), 3v (48) 

T9. haak 3x (v, 2 v in elke 7e v),, 3v, en nog eens 3x (v, 2 v in elke 7e v), 3v (54) 

T10-17. v (54) hecht af en laat een lange draad hangen om deze later aan de kop te 

naaien. Borduur een mond met kleur B zoals op afbeelding, na 6e toer onder het  

begin punt. En ook de V op de neus boven de 6e toer! 3 toeren om hoog  

 

Kop 

Begin met kleur B 

T1. 6 vasten ineen ring (6) 
T2. in elke steek 2v (12) 
T3. vasten en in elke 2e  steek 2 vasten (18) 
T4. vasten en in elke 3e steek 2 vasten (24) 
T5. vasten en in elke 4e steek 2 vasten (30)  
T6. vasten en in elke 5e steek 2 vasten (36) 
T7. vasten en in elke 6e steek 2 vasten (42) 
T8. vasten en in elke 7e steek 2 vasten (48) 
T9. vasten en in elke 8e steek 2 vasten (54) 
T10. vasten en in elke 9e steek 2 vasten (60) 
T11. vasten en in elke 10e steek 2 vasten (66) 

T12. vasten en in elke 11e steek 2 vasten (72) 

T13. vasten en in elke 12e steek 2 vasten (78) 

T14-28. vasten (78) 

T29. vasten, en haak elke 12e en 13e  steek samen (72)  
T30. vasten, en haak elke 11e en 12e  steek samen (66)  
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T31. vasten, en haak elke 10e en 11e  steek 
samen (60)  
T32. vasten, en haak elke 9e en 10e  steek 
samen (54)  
T33. vasten, en haak elke 8e en 9e  steek 
samen (48)  
T34. vasten, en haak elke 7e en 8e  steek 
samen (42)  
T35. vasten, en haak elke 6e en 7e  steek 
samen (36)  
T36. vasten, en haak elke 5e en 6e  steek 
samen (30)  vul kop al deel op 
T37. vasten, en haak elke 4e en 5e  steek samen (24)  
Naai de oren ogen en mond op de kop als volgt: De bovenkant ogen zitten na de 14e 
toer (vanaf boven) de bovenkant snuit zit klein stukje over de rondjes van de ogen 
heen. Vul de snuit stevig op, voordat je deze helemaal dicht naait. Prik de 
veiligheidsoogjes in de rondjes van de ogen. (kijk foto’s) Druk de veiligheidsdopjes er 
stevig op. De oren zitten ong op de hoogte van de ogen aan de zijkant van de kop. Het 
vastgezette naar binnen geslagen stukje is bovenkant oor. Vul de kop stevig op 
 
T38. Zorg dat je middenachter begint, 24 v 
T39. 4v, 4x 2v in 1 , 8v, 4x 2v in 1, 4v (32) 
T40. 4v, 4 x (1v, 2v in 1), 8v, 4 x (1v, 2v in 1), 4v. (40) 
T41. 4v, 4 x (2v, 2v in 1), 8v, 4 x (2v, 2v in 1), 4v. (48) 
T42. 4v, 4 x (3v, 2v in 1), 8v, 4 x (3v, 2v in 1), 4v. (56) 
T43. 4v, 4 x (4v, 2v in 1), 8v, 4 x (4v, 2v in 1), 4v. (64) vul kop en nek stevig op, en 
deel lijf niet heel stevig. 
T44- 75. V (64) 
T76. vasten, en haak elke 7e en 8e  steek samen (56)  
T77. vasten, en haak elke 6e en 7e  steek samen (48)  
T78. vasten, en haak elke 5e en 6e  steek samen (40)  
T79. vasten, en haak elke 4e en 5e  steek samen (32)  
T80. vasten, en haak elke 3e en 4e  steek samen (24) vul lijf verder op 
T81. vasten, en haak elke 2e en 3e  steek samen (16) 
T82. vasten, en haak elke 1e en 2e  steek samen (8) 
T83. Haak elke steek samen, hecht af maak gat dicht. 
 
Been (2x):  

Begin met kleur A aan de voet (2x): 

T 1: Haak 2 lossen. Haak 6 v in de tweede losse vanaf de haaknaald (= 6). 

T 2: 2 v in elke v (= 12). 

T 3: 3v, 3x 2v in 1 steek, 3v, 3x 2v in 1 steek (= 18) 
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Door alleen aan de zijkanten te meerderen krijg je een ovale vorm. 

T 4: 3v, 3x(1 v en  in elke 2e steek 2 v), 3v, 3x (1 v en  in elke 2e 

steek 2 v), (= 24) 

T 5: 3v, 3x(2 v en  in elke 3e steek 2 v), 3v, 3x(2 v en  in elke 3e 

steek 2 v (= 30) 

T 6: 3v, 3x (3 v en  in elke 4e steek 2 v), 3v, 3x(3 v en  in elke 4e 

steek 2 v (= 36) 

T 7-8: 36v (= 36) 

T 9: 6v, 6x 2 samenhaken, 6 v, 6x 2 samenhaken (= 

24) 

T 10: 7v, 3x 2 samenhaken, 11v (= 21) 

T 11-12: vasten (= 21) 

T 13: verder met kleur B. Vasten (21) vul het voetje op  

T14-45 21v ( 21) 

T 46: Vul het been en druk hem dicht (voetje naar 

voren/boven), haak het been dicht door v door beide 

kanten van het been heen te steken. 

Haak nog een been 

 

ARM (2x) 
Begin met kleur A aan de duim (2x):  

T1: Haak 2 lossen. Haak 6 v in de tweede losse vanaf de 

haaknaald (6). 

T2: 2v, 2v in één v, 2v, 2v in één v (8). 

T3-6: haak 4 toeren v (8). Hecht af. 

Het is even priegelen maar het wordt heel mooi! 

Ga dan verder met de hand (2x): 

T1.Haak 2 lossen. Haak 6 v in de tweede losse vanaf de 

haaknaald (= 6). 

T2. 2 v in elke v (12). 

T3. 3x (2 v in elke v), 3v, en nog eens 3x (2 v in elke v), 3v (18) 

Door alleen aan de zijkanten te meerderen krijg je een ovale vorm, waardoor de 

hand platter wordt. 

T4. 3x (vasten, en in elke 2e steek  2v), 3v, en nog eens 3x (vasten, en in elke 2e 

steek  2v), 3v (24) 

T5-8. 24v (24) 
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T 9. 2v samenhaken, 10v, 2v samenhaken, 10v (22); zorg dat de minderingen aan de 

zijkanten zitten, zodat je ook ovaal mindert. 

T 10. 2 v samenhaken, 9v, 2 vasten samenhaken, 9v (20) 

T11. Kijk bij deze toer ook naar de foto’s. Pak nu een duim en een hand, houd beide 

bovenkanten (openingen) aan een zijkant tegen elkaar. Bij deze toer haak je over 

beide openingen door, zodat de duim aan de hand vast komt. Als volgt, haak eerst 

1v door 1v van de duim, haak verder aan de hand en minder aan de zijkant door 2 

samen te haken, 8v,  2 samen haken, 6v, 2 samenhaken, bij de duim 2 samenhaken, 

haak 6v door over de duim (24) 

T12. vasten, en haak elke 7e en 8e  steek samen (21) 

T13. vasten, en haak elke 6e en 7e  steek samen (18)  

T14 18v Het handje is klaar, vul met een plukje vulling, stop de magneetjes er zo in 

aan de zijkanten dat de duimen omhoog steken, en dan de handpalm op elkaar 

komt, en hecht aan met kleur B. 

T15-39.18v  

Vul de arm en druk de arm dicht (handje zijwaarts), haak de arm dicht door v door 

beide kanten van de arm heen te haken. 

hecht af en laat een lange  draad over om de arm aan het lijf te 

naaien. Haak 2 armen! 

 

Staart 

Begin aan het puntje van de staart met kleur B. 

Toer 1: Haak 2 lossen. Haak 6 v in de tweede losse vanaf de 

haaknaald (= 6). 

T 2-3: 6v (=6) 

T4: v, meerder elke 3e v (= 8) 

T 5-6: 8v (= 8) 

T 7: v,  meerder elke 4e v (= 10) 

T 8-11: 10v (= 10) 

T 12: v, meerder elke 5e v (= 12) 

T 13-20: 12v (= 12) 

T 21: v, meerder elke 6e v (14) 

T 22-34: 14v (= 14) 

T 35:v,  meerder elke 7e v (= 16)  

T 36-37: 16v (=16) 

T38: v, meerder elke 8e v (= 18) 
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T 39-41: 18v (= 18), hecht af en laat een lang uiteinde over om de staart aan het lijf 

te naaien. Vul het begin van de staart lichtjes op met vulling.(niet sluiten) 

 

Zet de aap in elkaar door alle delen met kleine steekjes op de juiste plek te naaien. 

Naai de armen zo, zodat ze naar voren hangen.  Deze moeten strak om de tas heen, 

let op dat de magneetjes aan de voorkant tegen elkaar aan komen. Naai de benen 

zo, zodat ze naar voren steken. En zet de staart onderaan rondom vast, kijk goed 

naar de afbeeldingen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Pet 

Begin kleur D nld 3,5 (catona 3, en indien in patroon 

dunner staat ook dunner haken) 

T1: Haak 2 lossen. Haak 6 v in de tweede losse 

vanaf de haaknaald (= 6). 

T2: 2 v in elke v (= 12). 

T3: vasten 2 v in elke 2e v (= 18) 

T4: vasten 2 v in elke 3e v (= 24) 

T5: vasten 2 v in elke 4e v (= 30) 

T6: vasten 2 v in elke 5e v (= 36) 

T7: vasten 2 v in elke 6e v (= 42) 

T8: vasten 2 v in elke 7e v (= 48) 

T9: vasten 2 v in elke 8e v (= 54) 

T10: vasten 2 v in elke 9e v (= 60) 

T11: vasten 2 v in elke 10e v (= 66) 

T12: vasten 2 v in elke 11e v (= 72) 

T13: vasten 2 v in elke 12e v (= 78) 

T14-15: vasten haaknaald 3,   
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T16 -17: haaknaald 2,5, 71 v, 14l, sla nu de 7 

steken van deze toer over en de eerste 7 steken 

van de volgende toer, 71v, en 7 v om ketting 

T18:7v om ketting 71v.hecht af. 

 

Nu voor de klep verder gaan op middenvoor, vouw 

dubbel en bepaal de middelste 30 steken voor, 

plaats markeerders  

T1-4. vasten (30) 

T5-9.vasten,  aan beide kanten 1 steek minderen door eerste 2 en laatste 2 samen te 

haken. (20) hecht af 

Als de klep klaar is, hecht midden achter aan, rondom de hele pet een toer vasten 

haken. 

 

Haarband 

Haak met kleur C vastenketting haaknaald 3 (catona 2,5) 73 steken, sluit ring, pas 

om hoofd pas anders stekenaantal aan. Nog handiger neem dunnere of dikkere 

haaknaald! 

T1: vasten (73) 

T2: 24 vasten, 14l, 14 steken overslaan, 35 v (73) 

T3: nld 2,5, vasten om ketting ook 14 v.(73) hecht af 

Strik haaknaald 3 (catona 2,5) 

Vastenketting 15 steken 

T1-9: 1 keerl, 7v, 2l 2 overslaan, 7v (16) hecht af. 

Rijg een draad door de losse, zoals op afbeelding. En naai de strik op de hoofdband, 

(waar je bent begonnen elke toer) de opening is middenachter van de band.  
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Rugzak 

 

PM =plaats markeerder. Voor kleuren kijk je briefje of de uitleg bij deel 1 

 

Haaknaald 3, (catona 2,5) kleur C, haak vastenketting van 30 steken. 

T1. 1 keerl, 29v,pm, 4 vasten in laatste steek = ook eerste steek aan andere kant van 

de vastenketting, haak verder aan andere kant ketting 28v, 

pm.3v in laatste steek. 

T2. 29v, pm, 3x 2v, 29v, pm, 3x 2v.  

T3. 29v, pm, 3x (1v, 2v in 1), 29v, pm, 3x (1v, 2v in 1) 

T4. 29v, pm, 3x (2v, 2v in 1), 29v, pm, 3x (2v, 2v in 1) 

T5. 29v, pm, 3x (3v, 2v in 1), 29v, pm, 3x (3v, 2v in 1) 

T6. 29v, pm, 3x (4v, 2v in 1), 29v, pm, 3x (4v, 2v in 1) 

T7. 29v, pm, 3x (5v, 2v in 1), 29v, pm, 3x (5v, 2v in 1) 

T8. Kleur D, 29v, pm, 3x (6v, 2v in 1), 29v, pm, 3x (6v, 2v in 1) 

T9. 29v, pm, 3x (7v, 2v in 1), 29v, pm, 3x (7v, 2v in 1) 

T10. Kleur C, 29v, pm, 3x (8v, 2v in 1), 29v, pm, 3x (8v, 2v in 1) 

T11. Kleur E 29v, pm, 3x (9v, 2v in 1), 29v, pm, 3x (9v, 2v in 1) 

T12. 29v, pm, 3x (10v, 2v in 1), 29v, pm, 3x (10v, 2v in 1) 

T13. Kleur C, 29v, pm, 3x (11v, 2v in 1), 29v, pm, 3x (11v, 2v in 1) 136 

steken totaal. 

Teken je bodem uit op placemat of tassenbodem, en knip uit, maak er een 

paar gaatjes in, om dit later in de tas te naaien. 

 

T14. Haak vasten in achterste lus. Sluit met hv en hecht af. 

T15. Hecht met kleur D aan midden achter, zie ook foto. haak buiten langs 

vasten. 

Dus om de bodem heen.(goede kant van bodem aan buitenkant, je kijkt in 

de tas) 

T16-17 vasten. 
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T18.  Kleur C, *7v, 1 v  3 toeren lager 

insteken*, zie foto. herhaal dit 

rondom 

T19- 21. Kleur E, vasten 

T22. Kleur C, 4v, *1 v 3 toeren lager 

insteken, 7v*, herhaal tussen ** en 

eindig emt 3 v. 

T23-25. Kleur D, vasten 

T26. Kleur C, Kleur C, *7v, 1 v  3 toeren lager insteken*, herhaal dit rondom.  

 

T27-30. Kleur E, vasten 

T31-33. Kleur D, vasten 

T34-35. Kleur C, vasten 

T 36. Kleur E, vasten 

T37-38. Kleur C, vasten 

T39-41. Kleur D, vasten 

T42-45. Kleur E, vasten 

T46. Kleur C, vasten 

T47-50. Kleur D, vasten 

T51. Kleur C, *1v,  2v steek 1 

lager insteken, 2v 2 lager 

insteken, 2v 1 lager insteken,1v* 

Herhaal rondom tussen ** kijk goed naar de foto hiernaast. 

T52-55. Vasten 

T56. Kleur E,* 1 v 2 lager insteken, 2v 1 lager insteken, 2v, 2v 1 lager insteken, 1v 2 

lager insteken* herhaal rondom tussen** deze toer verspringt met toer 51.  

T57-60. Vasten 

T61. Kleur D, *1v, 2v 1 steek lager 

insteken, 2v 2 lager insteken, 2v 1 

lager insteken,1v* Herhaal rondom 

tussen ** Zelfde als toer 51 

T62-65. Vasten 

T66-68 Kleur C. 

T69. *14v, 3l 3 overslaan,* herhaal 

tussen ** 
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T70. Vasten, haak ook om iedere lossenketting 3 vasten. 

T71-72. Vasten 

T73. Haak toer kreeftensteek, hecht af werk de draden af. 

 

Koord 

Knip van kleur C,D,E  van iedere kleur 4 draden van 2m. leg een knoop in de draden, 

en leg ze  

 

zoals op de foto in de kumihumoschijf. Leg de knoop in het gat van de (Ik heb de 

draden om wasknijpers gewikkeld zodat het minder knoopt) 

Neem de rechter draad van 2 en leg deze onder VOOR de 17, neem dan de draad 

achter de 18 en leg deze voor de 1  

Draai hierna de schijf een slag tegen de klok in,  zodat de draden waar je mee bezig 

bent bovenaan en onderaan zitten, neem de draad na de 8, en leg   deze voor de 23, 

neem dan de draad na de 24 en leg deze voor de 7 

Draai hierna weer de schijf een slag tegen de klok in,  neem de draad na de 13, en 

leg   deze voor de 28, neem dan de draad na de 29 en leg deze voor de 12 

Draai op deze manier de schijf iedere keer een kwartslag tegen de klok in en leg de 

draden naar de overkant.  

Knoop zo de hele draad, en rijg deze door de rugzak. Ongeveer 70 cm koord 

Lusjes 

Leg de bodem van de tas voor je, en hecht aan net na de bocht met kleur E nld 3 (zie 

ook foto hierboven), en haak 7 vasten in de voorste lussen. 

Haak nog 6 toeren vasten, hecht af, laat draad 

hangen 

Doe dit ook aan de andere 

kant maar tel dan 7 steken 

verder om dan 7 v in de 

voorste lus te haken. Haak 6 

toeren v en hecht af, laat 

draad hangen. 

Naai beide gespen nu vast, 

door het lapje om de gesp, 
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vast te naaien aan de 1e toer van de lusjes. 

Naai de bodem in de rugzak en naai de rugzakboven aan in nek vast en zet deze 

ook goed vast op borsthoogte, zodat de armen van de aap om de rugzak kunnen 

sluiten. Naai de poten van de aap ook aan de zijkanten vast!! 

 

Band 

Haak met kleur D, nld 3 een vastenketting van 360 steken.(catona dunner) 

T1. 359v,in laatste steek 3v, aan andere kant ketting verder met 359v, in laatste 2v, 

is ook eerste andere kant. 

T2. Kleur C, v, in hoek 3v in 1 steek, 1v, 3v in 1 steek, v, en haak aan eind 3v, in 

eerste van de  vorige toer de hoek, 1v, en eerste steek van deze toer 3v 

 

T3. Kleur E, herhaal toer 2. 

T4. Haak nu rondom kreeftensteek. Haaknaald 2,5 (catona 

dunner) 
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Vouw de band dubbel, bovenaan 20cm band, 10 cm per kant 

en naai dit midden achterop de kop van de aap vast. 

Doe de banden of 1 band door de pet of haarband, en zo kan je deze niet verliezen, 

we wisselen. 

Onderaan de banden door de  gespen heen. De lengte kan je zo verstellen. 

 

Veel plezier met de rugzak!! 

 

Wil je ook de olifantenrugzak haken, die verschijnt deze week in de AAN DE haak 

Pakketten verkrijgbaar op https://www.wolhuisje.nl/webwinkelwolhuisje/171-

apenrugzak-cal 
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